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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
по дополнительной общеразвивающей программе  
«Международная школ бизнес-тренеров (ICBT)»   

 
 
 
Период (продолжительность обучения) - 16 недель, начало обучения начало 

обучения 1-го числа каждого третьего календарного месяца текущего года  
График учебных занятий – свободный, в рамках периода обучения. 
Форма обучения: заочная с применением дистанционных и электронных 

образовательных технологий. 
Трудоемкость программы 77 академических часов 
Ежедневная занятость от 2 до 3 часов в день: 

- доступ обучающихся к информационным материалам по образовательной программе 
расположен на образовательной платформе: http://icbtpro.ispring.ru, обеспечивается через 
сеть интернет в режиме 24:00 в сутки 7 дней в неделю без учёта объемов потребляемого 
трафика за исключением перерывов для проведения необходимых ремонтных и 
профилактических работ при обеспечении в совокупный доступность услуг посредством 
регистрации и предоставление индивидуальных логина и пароля 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

№ 
П/П 

Наименование модуля Общее 
количество 

часов 

Период обучения 
(1-го числа каждого 

третьего календарного 
месяца текущего года) 

1 Модуль 1. 
Электронная библиотека. Управление групповой 
динамикой. Задание 1 

7  
1-ая неделя обучения 

2 Модуль 2. 
Знакомство с программой и автором курса. 
Характеристика Международной школы бизнес-
тренеров. Задание 1 

7 2-ая неделя обучения 

3 Модуль 3. Характеристика Международной 
школы бизнес-тренеров. Задание 2. 

7 3-я  
неделя обучения 

4 Модуль 4. Характеристика Международной 
школы бизнес-тренеров. Задание 3. 

7 4-я неделя обучения 

5 Модуль 5. Коучинговый подход в тренинге ICBT. 
Задание 1 

7 5-6-ая   
недели обучения 

6 Модуль 6. Коучинговый подход в тренинге ICBT. 
Задание 2 

7 7-8-ая   
недели обучения 

7 Модуль 7. Коучинговый подход в тренинге ICBT. 
Задание 3 

7 8-10 ая   
недели обучения 

8 Модуль 8. 
Методы бизнес-тренинга и геймификация.  
Задание 1 

7 11-12-ая  
недели обучения 

9 Модуль 9. 
Методы бизнес-тренинга и геймификация.  
Задание 2 

7 13 -ая  
недели обучения 

10 Модуль 10. 
Управление групповой динамикой. Задание 1 

7 14-15- ая  
недели обучения 

11 Модуль 11. 
Управление групповой динамикой. Задание 2 

7 16- ая  
недели обучения 

 Итого 77 часов 
 

16 недель обучения 
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